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ELSPORTOLOK PROFESSZIONALIS TAPLALKOZASI PROGRAMJA CSAPAT

[T)EGYEL minden nap azért, R
hogy Bajnok
Iehessl

ildopont:
2013. marcius 11.17.00-tol
Regisztacio:
16.00 oratol
Helyszin:
Polgarmesteri Hivatal nagyterem
PAKS, nozsa Gyirgy it 55-61.

27

tudtall?

0 Hogy az olimpiai bajnokoknak specialis étrendjtk van.

0 Hogy az aranyérem a helyes taplalkozason is mulhat.
0 Hogy mar a TE eredményeidet is befolyasolja, hogy mikor mit eszel és iszol.

Ha szeretnéd megismerni a gydztesek taplalkozasi titkait, gyere el a Magyar Olimpiai Bizottsag,

és a Magyar Olimpiai Csapat hivatalos sporttaplalkozasi tanacsaddja, a SportVitalitas

el6éadasara.

Olimpiai bajnokoktol és taplalkozastudomanyi szakemberektol o o
) ) Tovabbi informacié:

kaphatsz tanacsot a rendezvényen.

KISS KAROLY

Mindenképp szamitunk sztileid részvételére is, hogy segitségtikkel kiss.karo|y;3p605333|7i;3.;8
Te legyél a jovo Bajnokal! BODA NIKOLETTA
+36209111177

Regisztralj a helyszinen és nyerd meg az Adidas altal felajanlott, egyedi,
londoni olimpiai dedikalt relikviat!
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www.sportvitalitas.hu | B3 www.facebook.hu/sportvitalitas | twitter:@SportVitalitas

boda.nikoletta@sportvitalitas.hu




